OEHVS CO LES SERVIGES DU SECTEUR DU VIH EN ONTARIO

Activités et impact de 2019-2020 a 2020-2021
Les Programmes de lutte contre le sida et 'hépatite C de la Direction des programmes provinciaux du ministéere de
la Santé financent et supervisent les services communautaires de lutte contre le VIH et 'hépatite C, ainsi que la

distribution de naloxone et de matériel de réduction des méfaits aux populations a risque pour le VIH, 'hépatite C et la
surdose d'opioides.

LIMPACT DE LA PANDEMIE DE COVID-19

Le présent feuillet d'information s'appuie sur les données de I'Outil d'établissement de rapports sur le VIH/sida des
communautés ontariennes (OERVSCO) pour les années 2019-2020 et 2020-2021. En mars 2020, des mesures de
santé publique en réponse a la COVID-19 ont affecté la prestation des services; plusieurs de ces mesures sont
demeurées en vigueur pendant une grande partie de 2020 et 2021. Il est important de noter que les données de
2019-2020 sont antérieures a la mise en ceuvre de nombreuses mesures sanitaires liées a la COVID-19, tandis que
les données de 2020-2021 ont été collectées en cours de pandémie, ce qui empéche de les comparer.

En 2019-2020 et 2020-2021, les Programmes de lutte contre le CES URGAN'SMES UNT PUUR
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I PREVENTION ET EDUCATION EN MATIERE DE VIH

Afin de prévenir les nouvelles infections par le VIH, les organismes fournissent des services d'éducation et de
proximité aux personnes a risque (y compris des activités de proximité en réduction des méfaits et la distribution
de matériel a cette fin); participent au développement communautaire avec des prestataires de services locaux;
et relient les individus a des services en réponse aux enjeux sociaux et de santé qui augmentent le risque lié au
VIH (comme les troubles de santé mentale, la dépendance, la pauvreté, l'itinérance et la discrimination). Pendant
la pandémie de COVID-19, les activités de prévention, d'éducation et de proximité se sont poursuivies d'une autre
fagon. Les activités de proximité ont diminué en raison des directives de santé publique liées a la COVID-19, mais
les activités de prévention et d'éducation ont augmenté grace aux services fournis par téléphone ou en ligne.

2019-2020
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activités de
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2020-2021
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@ 4 542 276 UNITES DE MATERIEL POUR DES RELATIONS SEXUELLES PLUS SECURITAIRES

(condoms, lubrifiant, etc.) ont été distribuées par des organismes

en 2019-2020 et 2020-2021 combinées.

PLUS DE MEDIAS

De 2019-2020 a 2020-2021, il y a eu une augmentation marquée de
I'utilisation des médias sociaux et traditionnels pour joindre les populations
vivant avec le VIH ou a risque pour celui-ci.

IMPLICATION ACCRUE DE PARTENAIRES LOCAUX

En 2019-2020 et 2020-2021, les activités éducatives pour les prestataires
de services ont inclus le renforcement des capacités, des consultations et
des séances d'information.
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Médias sociaux
(pages, publications)

© 502340

+146 % en
2020-2021
203 808
en 2019-
2020

Médias traditionnels

© 26279

+370 % en

2020-2021




Bl SERVICES DE REDUCTION DES MEFAITS FOURNIS

En réponse a la pandémie SEANBES DE SERVICES INTERACTIONS AVEC
de COVID-19, les (EN 2019-2020 ET 2020-2021 COMBINEES) 7 242 DES CLIENT(E)S

prestataires de services de . ,
s duction des méfaits ont Services (EN 2019-2020 ET 2020-2021 COMBINEES)
re autochtones

adapté leurs modeéles de traditionnels 524 933

prestation pour favoriser
des interactions sécuritaires (au total)

et conformes aux directives 234 051
de santé publique, tout en Counseling bref
s'assurant que les services

de réduction des méfaits

‘ n Plus de
continuent a joindre les 2]2 3]4
personnes qui consomment PSS pratique 60 UUU
des drogues.
individus
par année

En 2020-2021, en réponse a la pandémie de COVID-19 et aux directives
de santé publique connexes, les services fournis dans des parcs, des
rues, des organismes communautaires, des fourgonnettes mobiles et

des résidences ont augmenté. La stabilité de la quantité de matériel de
réduction des méfaits distribuée en 2019-2020 et en 2020-2021 témoigne
du succes de cette adaptation.

v
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Suite aux défis d’accessibilité pendant la pandémie, le nombre de références
fournies a diminué en 2020-2021, mais les prestataires ont continué a en offrir
dans la mesure du possible.

9%
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Dépistage
du VIH/ITS

LE DEFI

Afin d'atteindre ces résultats — une

LA BONNE NOUVELLE

Le VIH est une maladie chronique gérable. Les
traitements peuvent supprimer le virus jusqu'a
le rendre indétectable et les personnes vivant
avec le VIH peuvent alors avoir une vie longue
et saine. Cela signifie également qu'elles

ne peuvent pas transmettre le VIH a leurs
partenaires sexuel(le)s.

meilleure santé et non-transmission du
VIH - les personnes vivant avec le VIH
doivent suivre un traitement a vie? jusqu’a
ce qu'un reméde soit découvert. Poursuivre
des soins pendant des années n'est facile
pour personne, et encore moins si l'on est
confronté(e) a d'autres obstacles et défis

systémiques, comme la stigmatisation et
la discrimination, la pauvreté, un logement
instable, des difficultés liées a I'immigration
ou a I'établissement, des troubles de santé
mentale (p. ex., dépression, anxiété), la
consommation de drogues et d'autres
comorbidités.

LA REPONSE

Les organismes et programmes communautaires de lutte
contre le VIH financés par le ministére fournissent une
gamme de services de soutien pour aider les personnes
vivant avec le VIH a poursuivre leurs soins et traitements,
et pour les accompagner, ainsi que les personnes a risque, ®
dans la navigation des obstacles systémiques et d'autres
difficultés. Lorsque la pandémie empéchait leur prestation
en personne, les services de soutien liés au VIH ont été

fournis d'autres fagons.

QUI UTILISE LES SERVICES DE SOUTIEN ?

2019-2021 2020-2021

14048 12920

Clignt(e)s Client(e)s
uniques uniques

3590 (26 %) étaient

de nouveaux et 2153 (17 %) étaient
nouvelles client(e)s de nouveaux et
nouvelles client(e)s
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Les programmes communautaires de lutte contre le
VIH financés par le ministéere ont fourni des services de
soutien a:

26 968

client(e)s au
total - non
uniques 17 825
(2019-2020 .

Vivant avec le VIH

et 2020-2021
combinées)

A risque




Il POPULATIONS PRIORITAIRES

Les services des programmes communautaires de lutte GENRE
contre le VIH ciblent les populations les plus affectées

Client(e)s (non uniques) en
2019-2020 + 2020-2021

combinées
881

Hommes trans, femmes

par le VIH. En 2019-2020 et 2020-2021 combinées, de (lorsque connu) trans et autres expressions

'ensemble des client(e)s vivant avec le VIH :

36 % faisaient partie 35 % étaient des hommes
des communautés gais, bisexuels et
africaines, d’autres hommes ayant
caraibéennes et noires des rapports sexuels

avec des hommes

13 % étaient des personnes 37 % s'identifiaient
consommant des comme femmes ou
drogues femmes trans

4 % étaient des
Autochtones

Note : Les client(e)s peuvent s'identifier a plusieurs populations
prioritaires a la fois

Femmes

de genre non répertoriées

(4 %)

P 270

Hommes trans, femmes trans
et autres expressions de genre
non répertoriées (2 %)

1218

(33 %)

Hommes o
36 %
(62 %) ( )
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3013
2226
1290
N N N
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ans plus
ETHNICITE Sicnttes)non uniques en 20ro- O TOUTEIS LES CLIENTEIS O CLENTIEN VVANT AUEG

(lorsque connu) (9 Catégories d'ethnicité adaptées des Normes
relatives aux données en vue de repérer et de
surveiller le racisme systémique?

o

5214

772
288 214 @ UG 436 355
cC——— . J CC >

Moyen- Noir(e)s Autochtones Latin(o/a/é/x) Sud-
orientaux(ales) asiatiques
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https://www.ontario.ca/fr/document/normes-relatives-aux-donnees-en-vue-de-reperer-et-de-surveiller-le-racisme-systemique
https://www.ontario.ca/fr/document/normes-relatives-aux-donnees-en-vue-de-reperer-et-de-surveiller-le-racisme-systemique
https://www.ontario.ca/fr/document/normes-relatives-aux-donnees-en-vue-de-reperer-et-de-surveiller-le-racisme-systemique

COMMENT LA COVID-19 A-T-ELLE AFFECTE
LA PRESTATION DES SERVICES?

La pandémie de COVID-19 et les mesures de santé

publique connexes ont affecté l'acces a tous les

services sociaux et de santé. Tout au long de la .
pandémie, les intervenant(e)s communautaires en VIH SUUT'EN GENERAL
ont continué a fournir des services en se conformant . o

aux directives de santé publique locales. Dans ce 0 28 /o

contexte, le nombre de programmes de soutien général -

et de programmes alimentaires fournis a tou(te)s les

client(e)s a augmenté en 2020-2021 par rapport a : PRUGRAMMES AI.IMENTAIRES
2019-2020. k ) 050 %

SEANCES DE SERVICES — CLIENTCE)S ® 2019-2020 ©1075 %

@ 2020-2021

VIVANT AVEC LE VIH 6 0 705
evices T cunes

traditionnels en ?Utgihtonels
2019-2020 raditionnels

en 2020-21

59 010 60 295

54132

43 083

36 050 37 884

16 084 14649

. 10 7~38 >

17 146

u35

Soutien Autres services Counseling Admission, Programmes Autre Soutien au
général de counseling clinique et coordination alimentaires assistance logement
et de soutien groupes de  des services et pratique
soutien gestion de cas

REFERENCES 47 % 29 0

Principaux types de références a des . T

. . . Services cliniques
prestataires de services en 2019-2020 et Autres services (soins primaires
2020-2021 combinées communautaires soins d’urgence,

13538

autres)
REFERENCES 13 I]/U
Santé
mentale et
dépendance
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Il CLINIQUES O

Analyses sanguines/

COMMUNAUTAIRESDE ™™
LUTTE CONTRELEVIH 5

S“\OS

Outre les cliniques VIH en milieu hospitalier et 3
les prestataires de soins primaires financés par

le systeme de santé général, les Programmes

de lutte contre le sida et I'népatite C financent

. . . 2
cing cliniques communautaires de lutte contre i)

. . 42
le VIH destinées aux personnes qui font face 9“&0’%
a des obstacles dans l'acces aux services de 2

santé généraux, comme les personnes qui
injectent des drogues et celles qui vivent dans
des régions de la province ou l'accés aux soins
pour le VIH est limité.

2019-2020 2020-2021

2 019 client(e)s uniques 2 074 client(e)s uniques

» 1513 (75 %) personnes vivant avec » 1563 (75 %) personnes vivant
le VIH avec le VIH

» 424 (18 %) nouveaux et nouvelles » 367 (21 %) nouveaux et nouvelles
client(e)s client(e)s

4 962 références 4 152 références

Il DEPISTAGE ANONYME

AL A
a A

6 CLINIQUES
COMMUNAUTAIRES DE
LUTTE CONTRE LE VIH

s Soutien a
I'observance

Vu les restrictions de santé publique liées a la COVID-19, le nombre total de tests effectués a diminué
en 2020-2021, mais le taux de positivité plus élevé démontre que I'on a réussi a joindre les personnes

les plus arisque.

SITES DESIGNES POUR LE
DEPISTAGE ANONYME DU VIH

8 DE CES SITES ' 2019-2020:

sont financés
par les 12 598 dépistages
programmes de - ({Q, anonymes du VIH (dont
lutte contre le o s

sida et I'népatite 26 % en proximité)

C du ministére

15 %

Proportion estimée
d’'Ontarien(ne)s qui vivent
avec le VIH (donc environ

6 118 diagnostics de VIH

OCHM{T'} @ taux de positivité de 0,94 %

2500 a 3000 personnes) et
qui ne seraient pas encore
diagnostiqué(e)s (Agence

de la santé publique du
Canada, 2019) O 542 références (services
cliniques en VIH et autres

services sociaux)
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Afin de protéger leur santé et de prévenir les nouvelles infections, il
est important d'encourager le dépistage chez les personnes vivant
avec le VIH qui ne connaissent pas leur statut et chez les personnes
a risque. En Ontario, la plupart des tests de dépistage du VIH sont
effectués par des médecins de soins primaires et des cliniques

de santé sexuelle financées par le systéme de santé général. De
plus, il existe dans la province 50 sites désignés pour le dépistage
anonyme du VIH (test rapide au point de service ou test anonyme
standard par prélévement sanguin) — dont huit sites de dépistage
financés par les Programmes de lutte contre le sida et I'hépatite C
du ministére qui rendent compte de leurs résultats a 'OERVSCO.

In 2020-2021:
2 680 dépistages
(Q anonymes du VIH (dont 5 %
en proximité)
6 31 diagnostics de VIH
@ taux de positivité de 1,16 %
o 193 références (services

cliniques en VIH et autres
services sociaux)



Bl RENFORCEMENT DES CAPACITES
PROVINCIALES DU SECTEUR

Le secteur des services de Le nombre de séances de renforcement des capacités a augmenté en
soutien provinciaux a connu une 2020-2021
augmentation du nombre total cecescescsscssee 2020-2021

de séances de renforcement
des capacités (présentations,
formations, consultations), en
particulier dans les activités de
développement organisationnel

A3gi[§? A12%

et de perfectionnement des
compétences. Ces efforts 833 1 1 666
ont aidé les organismes et Séances participant(e)s

leur personnel a répondre a

la COVID-19, a maintenir la
prestation de services et a
adapter leurs services au besoin.

10434

participant(e)s

2019-2020 cccceoee

documents/bulletins d'information activites en
organisationnels ont été produits et 2019-2020 et
distribués en 2019-2020 et 2020-2021,
y compris des ressources sur le VIH et la

COVID-19 spécifiques aux communautés activités en
2020-2021, notamment :

ressources d'échange et application des
connaissances ont été développées en

12 présentations/séances
2019-2020 et 2020-2021 combinées

d’information

consultations pour
promouvoir des pratiques
” ” exemplaires pour une
REFERENCES prestation de services
fondés sur des données
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